LIFSLEIKNI, UMSJON

Lifsleikni/Umsjon 9. bekkur 2024-2025

Kennarar: Halldora Lara Benonysdottir; Svala Hilmarsdottir Magnus

Skolaario

2024 -2025

Helstu namspeettir vetrarins

I vetur munu nemendur:

proa gédan bekkjaranda

byggja upp sjalfstraust og samskiptahaefni
laera um tilfinningar

leera um vinattu

temja sér gagnryna hugsun

proska heefileika sina

leera um uppeldi til abyrgdar og vaxandi hugarfar

Kennsluskipulag vetrarins me0 fyrirvara um breytingar

Nemendur vinna sjafstaett sem og 1 hdpum ad margvislegum verkefnum jafnt yfir veturinn.

Namsmat

Sjalfsmat og endurgjof fra kennurum

Lokamat verdur 4 forminu lokid/6lokid

Namsgogn

Ymis konar myndefni og efni af veraldarvef

Valid efni ur "Uppeldi til abyrgdar" og "Vaxandi hugarfar"

Valid efni ar "A0 na tokum a tilverunni"

Alftanesskoli 2024-2025



VIDMID UR NAMSKRA

AS Lifsleikni 9. bekkur 2024 - 2025 - Lifsleikni

° gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid dkvardanir 4 grunni peirrar sjalfspekkingar
° vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim & forddémalausan og réttsynan hatt

° unnid med 6drum og tekid & jakvadan patt i samskiptum og lagt sitt af morkum 1 uppbyggilegu samstarfi
° greint jakvaed og neikveed areiti og stadist prysting sem stefnir heilsu og velferd folks i voda

Alftanesskoli 2024-2025



