LIFSLEIKNI

Nams- og starfsradgjof

Kennarar: Salvor Kristjansdottir; bPorgerdur Elin Brynjolfsdottir

Skolaario
2024-2025

Helstu namspeettir vetrarins
- Umradur

- Utanadkomandi fraedsla

- Namstaekni

- Starfsfraedsla

- Framhaldsskolakynningar

- Ymis onnur verkefni

Kennsluskipulag vetrarins med fyrirvara um breytingar

1 kennslustund a viku

Namsaodlogun

Namsefni adlagad eftir pérfum

Namsmat

Lokid/6lokid

Néamsgogn

Ymis verkefni fra kennara og 60rum sem koma i kennslustundir.

Alftanesskoli 2024-2025



VIDMID UR NAMSKRA

AS Nams- og starfsradgjof 10. bekkur 2024 - Vinnuvenjur — abyrgd, tjaning og midlun

° leggur sig fram, tekur 4byrgd 4 eigin nami og nytir timann

AS Nams- og starfsradgjof 10. bekkur 2024 - Sjalfstedi, samvinna og skapandi hugsun

° tekur tillit til annarra, er virkur i hopastarfi og leggur sitt af mérkum

° synir frumkveedi, vinnur sjalfstett, tekur leidsdgn og gagnryni.

AS Nams- og starfsradgjof 10. bekkur 2024 - Nams- og starfsradgjof

° gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid akvardanir & grunni peirra sjalfspekkingar

° attao sig a fjolbreytileika atvinnulifsins og hvernig nam byr folk undir fj6lpett storf sem bjodast i samfélaginu

Alftanesskoli 2024-2025



