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FJÖLGREINAR

Fjölgreinar 7.b - Félagsfærni 

Kennarar: Þorgerður Elín Brynjólfsdóttir 7

Skólaárið

2023-2024

Helstu námsþættir vetrarins

Nemendur kynnast aðferðum markþjálfunar og gagnræðum. Þessar aðferðir eru nýttar til að auka sjálfstraust nemenda og virkja hlustun þeirra, 
ásamt því að skoða betur þarfir hvers og eins og hvernig er best að mæta þeim.

Kennsluskipulag vetrarins með fyrirvara um breytingar

Er hluti af fjölgreinalotu skólans þar sem árgangi er skipt upp í 3 hópa. Hver lota er í 11vikur, 1x í viku í 60 mínútur. 

Námsaðlögun

Efni aðlagað eftir þörfum. 

Námsmat

Lokið/ólokið 

Námsgögn

Efni frá kennara.



Álftanesskóli 2023-2024

VIÐMIÐ ÚR NÁMSKRÁ

AS Fjölgreinar 7. bekkur - Félagsfærni - Lykilhæfni 

 gert sér grein fyrir styrkleikum sínum með það að markmiði að efla og byggja upp sjálfsmynd sína. 

 sýnt sanngirni, sjálfstraust og virðingu í samskiptum og samvinnu við aðra 

 sett sig í spor fólks með ólíkan bakgrunn 

 sýnt fram á skilning á mikilvægum gildum, svo sem kærleika, jafnrétti og umhyggju fyrir öðrum mönnum  


